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| {1, l | Expertos detallan las medidas disciplinarias menos eficientes

sOFIA OTERD

YA QUE TU NO ERES capaz de

| comporfarte como una nina de b

edad. te vas a ir a primero basico a

dibujar palotes” le dijo la profesora a

|I 1 laviera, una de sus alumnas de cuar-

o basico, fras encontrarla jugando

con unas laminas durante la clase.

| l Fre un golpe a la autoestima. Fui 2

' hablar con el director v fue muy

W ' receptivo. A final de afio despidieron

a la profesora por una acurmulacion

| de quejas’, cuenta Lorena Carmus.

¢ Ast como Javiera, son muchos los

l escofares sometidos a medidas disci-

plinarias que ravan en la humillacion

1y que estan fuera de lo establecido en
i los reglamentos de los colegios.

| P * Sin embargo. las medidas tradicio-

_ | || nales para combatir 1a mala conducta

—anotaciones, suspensiones y tareas

| exrras- tampoco se caracterizan por

| | dar soluciones ediicativas. Segiin los

| expertos; estos castigos fomentan la

I rebeldia Tl castigo desencadena una

LOS HITOS

Castigo fisico

102 paises han prohibido
explicitamente el castigo
corporal en la escuela

Padres acusan

El 2006 el Mineduc reci-
bit 571 denuncias por casti-
gos escolares gue [os apo-
derados consideraron Injus-
tificadas.

conducta negativa se rechaza al pro-
fesor y tado o que &l hace | explica el
psicologo v doctor en Educacion de
la Usach, Mario Morales.

Un pufiado de colegios ha comen-

zado a implementar iniciativas alter-
nattvas a las sanciones tradicionales.

El objetivo es que los alumnos se
motiverl para cambiar de actitud. El
Instituto CVHiggins de Rancagua
Hene la politica de que las actitudes
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EIN LO QUE lleva del ano esco-
lar 2007 la Oficina de Atencion
Cindadana del  Ministerio  de
Echicacion ha recibido mas de 30
quefas mensuales de apoderados
¥ que reclaman por medidas disci-

+ plinarias que consideran injuistas
| 0 excesivas.
| ks 273 3. El anio pasado las deruncias por
' este itern alcanzaron el 11% del
o total de llarmadas. En los casos mas
graves las acusaciones han llegado
incluso a la Corte de Apelaciones.

Aungue fuentes judiciales
dicenque no existen estadisticas

/ ; dl respecto, reconacen que el afo
/ ’ pasado aumentaron las denun-

clas producto de que muchos
establecimientos castigaron a sus
alumnos por participar en la

Cx

] | Reclamos en oficina de Atencidn Ciudadana

11% de las denuncias al
Mineduc son por desacuerdo
en normas disciplinarias

toma de colegios,

Eri el ano 2001 la Direccion
Provincial Orfente del Mineduc
analizo los reglamentos de 130
establecimientos de la zona y deter-
minG que el 92% de ellos presenta-
ba normas objetables

“Conoci un caso de un colegio
murdcipal donde mascar chicle en
la sala era motivo de expulsion. Son
normas exageradas producto de
estigmatizaciones de los adultos
que a la larga se transmitery a los

jovenes. Pasa lo mismo con el tema

del pelo largo, que termina asocian-
o nna fmagen fisica con concuctas
reprochables”, dice el psicologo del
programa de  Psicologia vy
Echicacion de la Universidad de
Chile. Juan Gonzalez

., Colegios innovan en
i los castigos que aplican
a sus alumnos

Iy | Pese a que la mayoria mantiene las clasicas anotaciones v suspensiones para combatir el
I '-|l| i mal comportamiento, algunos establecimientos estan incursionando en medidas

i ‘ ] | alternativas como quitar privilegios o acordar la sancion con el propio alumno.
I :

negativas del altimno, sean atrasos o
inasistencias, son dadas a conocer al
apaderade, pero no van unidas a un
castign  "Cuando el alumno no
eritieride el castigo, es contraprodu-
cerite ¥ terminan siendo gallitos de
fuerza®, dice el rector del estableci-
miento, Jestis Triguern, Una de las
sanciones que el colegio udliza, por
ejemplo, g5 que ningun alumno qie
haya cometiclo una falta puede repre-
sentar al colegio en campeonatos
deportivos. "Las malas actitudes no le
permiteri ser un modelo para los
demas ", agrega el rector.

El colegio Latno Cordillera de
Petialolen se ha emperiado en refor-
zar las actitudes positivas de sus
alumnos - a traves de cartas o “tele-
gramas felices™- para prevenir el mal

comportamiento. “Los adultos tende-
mos mds a castigar 1a desobediencia
que a premiar la obediencia. Reforzar
actitudes positivas es la mejor forma
de atacar un problerna de fondo. En
vez de castigar a un nino por no

“En vez de castigar a un
nino por no hacer la tarea,
deberiamos darle una
anotacion positiva
cuando la haga”, dice el
psicologo de la Usach,
Mario Morales.

hacer la tarea. deberiamos darle una
anotacion positiva cuando la haga”,
dice el psicologo Mario Morales

Ni suspender ni dejar sin recreo

Una reola de oro gue los colegios
deberian aplicar —dicen los expertos-
as e para que una medida cdisciphi-
nadora sea efectiva. debe aplicarse
inmediatamente despugs de cometer-
se la falta. Por ello, las suspensiones
estan en 1a lista de los casticos menos
efectivos, ya que en el plazo entre la
infraccion v el dia de castigo pueden
clesartollarse conchuctas positivas.

Segiin el psicologo del programa
de Fsicologia v Educacion de la U de
Cldle, Juan Gonzalez, dejar a un nific
sin recren o ponerle 1una mala nota
COMO Sancion no enen mngun sen-
ido pedagogico, v ademas, tienern
bajo impacto en la actitud del alum-
no. Lo ideal, sostenen los expertos,
es que los establecimientos diserer,
en conjunto con el estudiante, un
castigo especifico para cada falta

En ese sentido, el colegio
Forjadores de Casablarnca aplica
castigos bajo la premisa de que la
aplicacion de una sancion solo es
posible si el estuclianre ha tomado
plena concencia de la falta cometi-
da’ . cuenta su director, Sergio
Lonzdlez  "Cuando el alumno
entendid el concepto, comprende
que es necesaria una  reparacion.
Las reparaciones que a veces propo-
nen ellos mismos tienen alto nivel
de exigencia’, agrega



